Il mio mercoledi

con il gruppo sportivo

4 La signora Rauzi racconta con
entusiasmo la sua esperienza di volontaria
con il gruppo sportivo GSH.

Da un anno per me il
mercoledi & un giorno
speciale. Faccio parte dell’A-
VULSS una associazione di
volontari, tutti impegnati nel
sociale. lo ho scelto di svol-
gere il mio servizio presso la
cooperativa GSH.

Il mercoledi partecipo al
gruppo sportivo presso la pa-
lestra del centro sportivo di
Cles. Alle 10 arrivano i pulmi-
ni con i ragazzi dai vari centri
della valle di Non e Sole.

Ci siamo...i vari gruppi en-
trano in palestra accompa-
gnati dalle assistenti. Matteo
é l'insegnante, il punto di ri-
ferimento per tutti che con
pazienza e dedizione riesce
ad ottenere dei buoni risulta-
ti sportivi.

Pure le assistenti sono amate
dai ragazzi che con dolcezza
e fermezza ottengono mol-
to. Un'ora e mezza di attivita
passa in un baleno.
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La mia presenza é d’aiuto nel
dialogare, accompagnare e
sostenere chi ha bisogno.

Per me & una bella esperien-
za, mi meraviglio come sono
tutti o quasi sempre gioiosi,
amici fra di loro e le manife-
stazioni d'affetto sono molte.
Sono contenta di stare con
loro, ognuno nel mio cuore
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ha un posto speciale.

Mi vogliono bene e alla fine
sono loro che danno tanto
ame.

E una bella esperienza e mi
auguro possa continuare.
Ringrazio Matteo e le assi-
stenti, tutte brave, pazienti e
professionali, un ciao a tutto
il “gruppo sportivo”. ol



