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Gruppo Solidarietà è una realtà di volontariato che opera ormai da diversi decenni, interrogandosi sul 

significato del volontariato, promuovendo attività e pensiero, cercando di coniugare solidarietà e diritti. Un 

sintetico excursus di tutte le iniziative maturate negli anni, fa da cornice all’approfondimento sul Gruppo AMA 

(Auto Mutuo Aiuto) attivo da più di un decennio, un luogo dove incontrarsi, scambiarsi esperienze, ascoltare 

e sentirsi ascoltati, un luogo in cui diventare più consapevoli dei bisogni e dei vissuti. 

 

 


